
  

 LUNDI 

18/08 

MARDI 

 19/08 

MERCREDI  

20/08 

JEUDI 

 21/08 

VENDREDI  

22/08 

            

 
Matin  

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

10H30 
Temps de 
relaxation 

(Salle d’animation) 
 

 
 

 

 
9H 

 

SORTIE au marché 
de Châteaubriant 

 
 
 
 
 

Cérémonie Religieuse 

A 10h30 à la chapelle au 
1er étage 

 

 

 

 

10H30 

Réunion de 

préparation du 

Conseil de Vie 

Sociale avec Mr Birot 

(Salle d’animation) 

  

 

 

 
A  Après-midi 

 
 
 
 
 

15H 
 

Parlons de nos 
souvenirs 

 
(Salle d’animation) 

 
 

 
 

 
 

 
 

15H 
 

JEUX DE SOCIÉTÉS 
 

(Salle d’animation) 
 

 

 

 

15H 

JEU DE BOCCIA 

     (Salle d’animation) 

   

 

 

 

15H 

Après-midi musical 

avec Jean-Marc 

Lépicier, chanteur 

et pianiste amateur 

(Salle d’animation) 

 

 

 

15H 
 

DANSE ASSISE 
 

(Salle d’animation) 

                                                                                                                                                      Belle semaine à toutes et à tous ! 

ANIMATIONS – du 18 août au 22 août 2025 


