C’est la semaine du go(it !

15H

QUIZZ et
dégustation de
fromages

(Salle d’animation)

« UN MOMENT
POUR SOI »

(Salon de coiffure)

Cérémonie Religieuse
A 10h30 3 la chapelle au
1°" étage

SO

11H45

Repas a theme sur
HALLOWEEN !

1§0
KA
ATELIER
CUISINE GOURMANDE
15H
Confection de
tartes aux
pommes ! 15H
5 DEGUSTATION 3
A | I’aveugle en équipes
16H15 (Salle d’animation)

(Salle d’animation)

SPECTACLE avec
« Lesgarsala

remorque » et
crépes party !

(Salle d’animation)

CAFE
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\\PA POTE /

10H30

CAFE PAPOTE :
Parlons de nos recettes
favorites

(Salon Lavoir)

1°" groupe
GYM DOUCE avec Manon
(Educateur sportif Siel
Bleu) (Salle d’animation)

15H45
2éme groupe
GYM DOUCE
(Salle d’animation)




