
Programme d’animation du 13 avril au 17 avril 2026

LUNDI

A
P
R
È
S
-M

ID
I

VENDREDI

(Salle d’animation)

VENTE de
vêtements 

avec l’Age d’or

14h

M
A
T
IN

MARDI MERCREDI JEUDI

15h

(Salle d’animation)

15h

Cérémonie religieuse
10h30

(Salle de culte)

(Salle d’animation)

Après-midi musical
avec Jean-Marc

Lépicier chanteur et
pianiste amateur

15h
Gym douce avec
Arthur (Educateur

sportif)

(Salle d’animation)

15h45
Gym douce avec

Arthur 

Renforcement
musculaire

avec Stéphane

16h15 CHORALE 
avec Danielle

10h30
Rencontre avec

les enfants de
Calin Calinette

15h
Confection des

apéritifs 
(Restaurant)

10h30
SORTIE à la

médiathèque
de St Vincent

(Salle d’animation)

10h30
Temps de

RELAXATION 11H45
Apéro à thème :

L’Amérique !

(Salle d’animation)

(Salle d’animation)
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