
Programme d’animation du 20 avril au 24 avril 2026

LUNDI

A
P
R
È
S
-M

ID
I

VENDREDI

(Salle d’animation)

WII BOWLING

15h

M
A
T
IN

MARDI MERCREDI JEUDI

15h

(Salle d’animation)

15h

Cérémonie religieuse
10h30

(Salle de culte)

CHANTS
KARAOKÉ

15h
Gym douce avec
Arthur (Educateur

sportif)

(Salle d’animation)

15h45
Gym douce avec

Arthur 

DOCUMENTAIRE:
“Périgord” 

9h
SORTIE : Nous

allons chercher les
fleurs pour notre

jardin !

15h
“Les résidents

en or”
(Salle d’animation)

10h45
SORTIE à la

Résidence de
Trans sur Erdre

12h
Repas

gastronomique des
anniversaires d’avril 

(Salle d’animation)
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