
Programme d’animation du 8 juin au 12 juin 2026

LUNDI

A
P
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-M
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I

VENDREDI

(Salle d’animation)

Préparation de
la pêche à la

ligne pour les
enfants

M
A
T
IN

MARDI MERCREDI JEUDI

15h

(Salle d’animation)

Cérémonie religieuse

10h30

(Salle de culte)

Epluchage des
pommes15h

10h15
SORTIE :

Journée galette
à Pontchâteau !

(Restaurant)

Gym douce avec
Arthur

15h45

15h

Gym douce 
(Salle d’animation)

15h
Animation avec

Alice : “Rêves
d’ici et d’ailleurs”

(Salle d’animation)

10h30
CAFÉ PAPOTE
Revue de presse

(Salon Lavoir)

16h15
Renforcement

musculaire avec
Stéphane

(Salle d’animation)

10h30
Lectures avec
les enfants de

Calin Calinette
(Salle d’animation)

JEUX DE
SOCIÉTÉS avec
Jacqueline et

Pierrick

15h

12h
Repas

gastronomique des
anniversaires de juin
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