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MENU SEMAINE  1 – SAISON été 2026 
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Potage ou entrée 
Roti de veau sauce madère 
Risotto aux champignons 

Chariot de fromages ou yaourt 
Terrine de fruits ou fruits 

Café 
 

 
 

Potage 
Choux fleur jambon vinaigrette 
Chariot de fromages ou yaourt 

Gélifié caramel ou fruits 
Tisane 

 

 

Bruschetta ou potage 
Poisson 

Epinard à la crème 
Chariot de fromages ou yaourt 

Œufs au lait ou fruits 
Café 

 

 
 

Potage 
Pomme de terre cervelas 

Chariot de fromages ou yaourt 
Mousse citron de fruits 

Tisane 

 
Melon ou potage 

Supreme de poulet 
Polenta crémeuse 

Chariot de fromages ou yaourt 
Salade mangue et fraise ou fruits 

Café 
 

 
 

Potage 
Crêpe champignon et salade verte 

Chariot de fromages ou yaourt 
Entremet praline ou fruits 

Tisane 

 

Betterave vinaigrette ou potage 
Hachis parmentier, salade verte 
Chariot de fromages ou yaourt 

Gâteau au Fromage blanc ou fruits 
Café 

 
 
 

 
 

Potage de légumes 
Tatin de tomate et salade verte 
Chariot de fromages ou yaourt 
Compote ou corbeille de fruits 

Tisane 

 

 VVVEEENNNDDDRRREEEDDDIII       333111   SSSAAAMMMEEEDDDIII       000111   DDDIIIMMMAAANNNCCCHHHEEE       000222    

 

 

 

Potage ou entrée 
Moules frites 

Chariot de fromages ou yaourt 
Pomme au four et confiture ou fruits 

Café 

 
 

 
 

Potage 
Omelette et salade verte 

Chariot de fromages ou yaourt 
Onctueux vanille ou fruits 

Tisane 
 

 

Potage ou entrée 
Cuisse de canette Haricot blanc 
Chariot de fromages ou yaourt 

Glace ou fruits 
Café 

 
 

 
 

Potage 
Mijotée de Courgettes et 

Chair à saucisse 
Chariot de fromages ou yaourt 

Soupe de fruits ou fruits 
Tisane 

 

Salade de tomates anciennes ou 
potage 

Sauté de bœuf Semoule 
Chariot de fromages ou yaourt 

Framboisier ou fruits 
Café 

 

 
 

Potage 
Pomme de terre et lait ribot 

Chariot de fromages ou yaourt 
Compote ou fruits 

Tisane 
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