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	Programme d’animation du 27 juillet au 31 juillet  2026
	LUNDI
	MARDI
	MERCREDI
	JEUDI
	VENDREDI
	MATIN

	15h
	LOTO avec Guillaume et Stéphanie

	15h
	CHANTS KARAOKÉ avec Guillaume et Danielle

	16h15
	APRÈS-MIDI
	Renforcement musculaire avec Stéphane
	10h30


	15h
	JEU DE BOCCIA avec Jacqueline
	15h
	Gym douce avec Arthur 2è groupe



