
Programme d’animation du 2 novembre au 8 novembre 2026
M
A
T
IN

SAMEDI

(Salle d’animation)

LUNDI

A
P
R
È
S
-
M
ID
I

JEU DE BOCCIA 
avec jaqueline

(Salle d’animation)

15h

Chorale avec 

Danielle

Atelier 
mémoire

 avec Irène

VENDREDIMARDI MERCREDI JEUDI

DIMANCHE

15h

15h

10h15
10h30

10h30

15h

Du lundi au vendredi à partir de 17h

Pliage des lavettes
(Au salon 1er)

Nous allons voir 

les enfants de 

Calin Calinette

Cérémonie 
religieuse

(Salle de culte)

GYM DOUCE 
avec Arthur

15h/15h45

Café papote et 

revue de presse

(Salle d’animation)

15h
Épluchage des 

fruits et/ou légumes

(Salle d’animation)

15h

(Salle d’animation)

10h30

Art floral avec 

Claudine Chants 
avec Danielle

(Salle d’animation)

(Salle d’animation)

10h

(Restaurant)

15h30 / 16h15
Renforcement 

musculaire avec 

Stéphane

(Salon lavoir)

(Salle d’animation)


